
 

 

 

Семинар – практикум  

для  замещающих родителей 
 

 
 



Цель: раскрыть особое значение чувства привязанности в 

жизни ребёнка. 

Задачи: помочь замещающим родителям в формировании 

привязанностей, сократить поведенческие проблемы детей и 

восстановить процесс социализации через: 

- позитивное общение с ребенком; 

- постоянную заботу; 

- предоставление ребенку возможности переживать его 

эмоциональное состояние; 

- обучение новым позитивным моделям поведения. 

Используемые приемы и методы: 

• психогимнастические упражнения; 

• саморегуляции; 

• медитации, работа с воображением; 

• мини-лекции по специальным вопросам; 

• ролевые игры; 

• дискуссии; 

• индивидуальная и групповая рефлексия. 

 

Первичная привязанность начинает формироваться в контакте 

с матерью еще на внутриутробной стадии развития и в первые часы 

после рождения. Но ребенок способен сформировать и вторичную 

привязанность – любить свою замещающую семью, считать ее 

своей, и это может произойти в любом возрасте. 

  





 

  



 

  



  



  



  



  



  



  



  



 


