
Тутаевский муниципальный район



Центр психолого-педагогической, 
медико-социальной помощи «Стимул» 



Цель:  психолого-педагогическое сопровождение всех 
участников образовательного процесса ТМР.



Основные направления деятельности 
Центра

 Диагностика;

 Профориентационная работа;

 Психолого-медико-педагогическая комиссия (ТПМПК);

 Консультирование;

 Коррекция;

 Профилактика и развитие;

 Просвещение;

 Работа с замещающими семьями и кандидатами в 
замещающие родители;

 Кризисная служба (Телефон доверия);

 Инновационная и научно-методическая деятельность



Категория Дети Родители Педагоги Админист
рация

Другие Всего

Общее

количество

обратившихся

11454 3097 1104 70 422 16147

Общее количество людей, получивших социально-
психолого-педагогическую помощь, по категориям 

в 2020-2021 учебном году



Кадровый состав Центра:
Общее количество специалистов – 21 чел.:
Психологи - 14 чел.
Социальный педагог – 1 чел.
Дефектолог: - 2 чел.
Логопед – 4 чел.

3 чел.

13 чел.

5 чел.

Высшая

Первая

Без 
категории



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УСЛУГ ПО НАПРАВЛЕНИЯМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

 58329 (25,2%)                                                                 
8567

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ              
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,                                                                                                 
РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
(ВОСПИТАННИКОВ), ИХ СОЦИАЛИЗАЦИИ

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ПЕРЕХОДА                                                                                                   
НА НОВЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ И 
АДАПТАЦИИ НА НОВОМ ЭТАПЕ ОБУЧЕНИЯ

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО СОХРАНЕНИЮ И 
УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
(ВОСПИТАННИКОВ)
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ПРОФ.САМООПРЕДЕЛЕНИЯ,                                                                                          
ПРЕДПРОФИЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ
И ПРОФИЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

697

1423

2874

1228

21112
2112



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УСЛУГ ПО ВИДАМ РАБОТ

 ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ                                                                   

 ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА                                                                                                  

 ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ  

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ                                           

 ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ И 

КОРРЕКЦИЯ

 СОЦИАЛЬНО – ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ 

МОНИТОРИНГ

 СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЕРТИЗА

 ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 

ПРОФИЛАКТИКА

2454
332280

2228021331

64645

22341

1100

33174



АКТУАЛЬНЫЕ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

 ПРОФИЛАКТИКА ЖЕСТОКОСТИ 
И НАСИЛИЯ

 СОПРОВОЖДЕНИЕ УСЛОВНО-
ОСУЖДЕННЫХ

 СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕТЕЙ С ОВЗ

 СОПРОЖДЕНИЕ ПРИЁМНЫХ                                                             

И ОПЕКАЕМЫХ ДЕТЕЙ 

 ПРОФИЛАКТИКА СУИЦИДОВ

44408

55

297

2909

656



Востребованность услуг центра
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Все начинается с детства…



Психолого-педагогическое сопровождение 
детей  дошкольного возраста

Программы: «Кроха», «Карапуз» (1-2 года)



Программы: «Вместе с мамой» (2-3 года)

Программа:  «Самовенок» (3-4 года)

Программа:  «Учимся, играя» (4-5 лет)



«Школа радости «Умка»



Школьные годы чудесные…
Психолого-педагогическое сопровождение детей 

младшего и среднего возраста

Программы:

«Психологическая азбука»

«Учусь учиться»

«Без проблем в пятый класс»

«Первоклашка»

«Дружный класс»

«Учимся общаться»

«В поисках силы»

«Погружение в сказку»





Вот и стали мы на год взрослей…
Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 

старшего звена

 Программы:

 «Тактика и стратегии ЕГЭ»

 «Нравственное самовоспитание»

 «Формула успеха»

 «Поверь в себя»

 «Найди свой путь»

 «Познавая себя и окружающих

 «Психология саморазвития» и др





Семья – основа всего…
Психолого - педагогическое сопровождение 

родителей

 Консультации

 Родительские собрания

 Родительский клуб: «Я и мой ребёнок»

 Тренинговые программы

 Программа «Семейная азбука»

 Программа «Страна понимания»

 Проведение мониторинга «Психологическое 
здоровье семьи»





Чужих детей не бывает
Психолого –педагогическое сопровождение 

замещающих семей

 «Школа приемного родителя»

 Семейная беседка: «Надежный причал»

 Фестивали: «Золотые руки», «Юных талантов», 
«Мамины глаза»

 «Весенняя капель»

 «День защиты детей»

 «Праздники»





«Ты не один»…
Кризисная служба

 Цель – обеспечение гражданам своевременной и доступной
психологической помощи.

 Задачи:
• Обеспечить каждому обратившемуся доверительный диалог.
• Помочь клиенту найти в себе силы для самостоятельного выхода

из затруднительной ситуации.
• Помочь клиенту найти различные варианты выхода из трудной

ситуации.
• Оказывать психологическое сопровождение при переживании

кризиса.
• Информировать граждан, где и каким образом они могут получить

психологическую помощь в разрешение своей проблемы.



Причины обращений Кол-во

Кризис 8

Суицид (попытки) 4

Семейные и супружеские 
взаимоотношения

18

Взаимоотношения детей и 
родителей

34

Проблемы принятия себя 8

Общение и 
взаимоотношения

24

Любовные отношения 6

Сексуальные отношения 4

Зависимости 3

Здоровье 0

Насилие 0

Социальная адаптация и 
дезадаптация

7

Учебные и 
профессиональные 
проблемы

8

Другие обращения 4

Телефон доверия
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Если хочешь быть здоров…
Муниципальный ресурсный центр по сохранению и 
укреплению здоровья участников образовательного 

процесса

Цель – профилактика девиантного поведения у
детей и подростков в образовательной среде.

 Реализация профилактичесикх программ: «Сталкер», «Я
выбираю жизнь», «Что такое хорошо, что такое плохо», «Найди
свой путь»и др.

 Работа координационного совета специалистов ОУ ТМР.

 Проведение родительских собраний по данной тематике.

 Проведение мониторинга по употреблению ПАВ среди
обучающихся ТМР.



Сравнительный анализ мониторингового исследования  
ситуации с ПАВ в образовательных учреждениях ТМР

за 2018-2019 год
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К особым детям – особый подход…
Психолого-педагогическое сопровождение детей с 

особыми образовательными потребностями.

ТПМПК
 Функционирует с 01.09.2011 года
 Частота: каждый вторник месяца
 Обследовано и определён дальнейший маршрут 

обучения – 1553человек
 Обработка данных в ЭС «Психометрика»









Психолого-педагогическое сопровождение 
педагогов

 Методические объединения педагогов-
психологов ОУ и ДОУ

 Семинары – практикумы

 Тренинговые занятия

 Круглый стол

 «Мастер – класс»

 Программа: «Школа молодого педагога»





Через тернии к звездам…
Инновационная и научно-методическая деятельность   

 Центр «Стимул» - муниципальный ресурсный центр по сохранению и 
укреплению здоровья участников образовательного процесса;

 Региональная инновационная площадка «Муниципальная  служба 
примирения»;

 Работа методических объединений школьных и дошкольных 
психологов;

 Сопровождение исследовательской деятельности обучающихся;
 Центр «Стимул» координирует работу с ПМК «Социомониторинг»;
 Центр «Стимул» обеспечивает психологическое сопровождение 

внедрения инклюзивного образования на территории ТМР
 Региональная инновационная площадка «Профессиональный 

стандарт педагога-психолога: содержание, технологии работы»;
 Региональная инновационная площадка «Создание центра 

психолого-педагогической помощи семьям, имеющим детей от 0 до 3 
лет, на базе ДОУ»

 Проект «Поддержка семей имеющих детей»
 Проект «Сорповождение семей с детьми раннего возраста»



«Выше. Стремительнее. Креативнее…»

Наши планы и перспективы:

 Совершенствование модели Муниципальной Службы
примирения;

 Реализация регионального инновационного проекта
«Создание центра психолого-педагогической помощи
семьям, имеющим детей от 0 до 3 лет, на базе ДОУ»;

 Работа в рамках региональной базовой площадки
«Профессиональный стандарт педагога-психолога:
содержание, технологии работы»;

 Работа в рамках регионального проекта «Поддержка
семей, имеющих детей»;

 Реализация регионального инновационного проекта
«Родительские университеты».





Конфликт, иль ссора, иль раздор,
Решенье трудно нам принять!

Кто виноват, он иль она?
Тут медиации простор,

Поможет мир создать скамья!





Успехов в новом учебном 
году!

Собраться вместе — это 
начало.

Остаться вместе — это 
прогресс.

Работать вместе — это успех.

Генри Форд



«Пожелайте нам успехов!»


